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рівнів. Зміни параметрів ВСР свідчать про 
активацію різних ланок регуляторних сис
тем з переважаючою мобілізацією парасим
патичної нервової системи у досліджувані 
терміни після введення NaHS.
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Вступ. Дані літературних джерел демонстру
ють, що внаслідок прогресуючої стресоген- 
ності суспільства спостерігається збільшен
ня поширеності психосоматичної патології. 
Нова версія Міжнародної класифікації хво
роб-11 (ВООЗ, 2015) містить широкий спектр

стрес-асоційованих патологій, зокрема
шлунково-кишкового тракту (ШКТ). Один із 
проявів порушень верхніх відділів травного 
тракту - ларингофарингеальний рефлюкс 
(ЛФР), поширеність якого серед населення 
становить близько 20%. Останнім часом ми
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